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Se tiene como objetivo brindar servicios 
en salud mental a través de la LSC, 

garantizando el acceso a la información, 
la comunicación y la participación de la 

persona sorda, donde la ética y la 
conservación de la privacidad, son 

pilares fundamentales.

ESTRATEGIAS

Para fortalecer los procesos de atención y divulgación
de la información.  

• Visualizaciones de la cuenta
Psicología inclusiva en Instagram
• Uso de herramientas TICS 

• redes sociales
• recursos virtuales y digitales

PERSONA SORDA
Es la persona que tiene
dificultades para oír. Puede
ser que oiga un poquito o
puede que no oiga ningún
sonido. Las personas
sordas tienen las mismas
capacidades que los
oyentes. Algunos sordos se
comunican con lengua de
señas y otros con lengua
oral que en Colombia es el
castellano o español.
(Instituto Nacional para
Sordos. s.f)

PERSONA SORDA

En Colombia encontramos un grupo lingüístico minoritario

que es la Comunidad Sorda, debido a que utiliza como

primera lengua la Lengua de Señas Colombiana (LSC),

reconocida por las leyes 324 de 1996 y 982 de 2005, entre

otras disposiciones. Se trata de una lengua natural en la

modalidad viso-espacial-gestual o señada del lenguaje

(Universidad San Buenaventura, s.f) La lengua de señas es

la lengua natural de las personas sordas. Se basa en

movimientos y expresiones a través de las manos, los ojos,

el rostro, la boca y el cuerpo. Muchos sordos se comunican

con esta lengua y requieren de un intérprete o persona que

la maneje para relacionarse con oyentes que no la

conocen. En Colombia se le llama Lengua de Señas

Colombiana. (Instituto Nacional para Sordos. s.f)
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cuenta de Instagram "Psicología Inclusiva
https://www.instagram.com/p/B24HsbOA
J66/?igshid=YmMyMTA2M2Y=

Agendamiento de asesorías a través de redes 
sociales, disminuyendo barreras comunicativas

Publicación de contenido social

Estrategias de Salud Mental

https://www.instagram.com/psicologia.inclusiva/
https://www.instagram.com/psicologia.inclusiva/

